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Das Seetal mit Hallwiler-
und Baldeggersee ist

ein Paradies fur E-Biker,
Geniesser und Nostalgiker.

Interview: Liechtensteins Ministerin Dr. Aurelia Frick macht Lust auf Reisen ins Fiirstentum.
Historische Hotels: Diese Hiuser haben den Sprung in die Moderne geschafft.
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Historische Hotels

Schlafen wie im Méarchen

Es gibt viele Sehnsuchtsorte in der
Schweiz. Sogar solche, die es aus der
Vergangenheit in die Zukunft geschafft
haben. Wir zeigen geschichtstréchtige
Hotels, deren Besuch einer bezaubernden
Zeitreise gleicht.

Das E-Bike-Paradies
Bilderbuchschweiz im Aargau? Und wie!
Das Seetal ldsst sich mit dem Elektrovelo
in seiner ganzen Pracht entdecken.
Begleiten Sie uns auf der Tour zwischen
Hallwiler- und Baldeggersee und schwel-
gen Sie in landschaftlicher Schonheit.

12

Seetal

18

Memmingen

Auf ins Allgiu

Das Allgdu im Siiden Deutschlands ist
vielseitig, seine kleinen Stédte sind voller

Memmingen. Ein Highlight diesen

der grossten Historienfeste Europas.

Regieren mit Herz

Dr. Aurelia Frick ist auf dem weltpoliti-
schen Parkett zu Hause. Mit uns sprach
Liechtensteins Ministerin fiir Ausseres,
Bildung und Kultur iber Heimat, Lebens-
qualitit, Tradition und den perfekten

Interview

Familienausflug im Firstentum.
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Mit dem E-Bike durchs Seetal

Unterwegs Richtung Stiden: Mit der Unterstiitzung des Flyers
sind die 60 Kilometer (fast) ganz ohne Anstrengung machbar.
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Text: Gaston Haas; Fotos: Philipp Schmidli

Mit dem E-Bike durchs Seetal

Zwischen Lenzburg und Eschenbach liegt das Seetal — ein
Stiick Schweiz fiir Nostalgiker und Geniesser, das wir
mit dem E-Bike kennenlernen. Eigentlichzu schén zum

Teilen, aber wir sind jetzt mal nicht so.
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«Easy peasy, das schafft ihr doch locker!» Die meisten
waren wenig beeindruckt, als wir von unserer geplan-
ten Velotour erzihlten. 60 Kilometer, und dann noch
mit E-Bikes, das sei wohl eher etwas fiir Altere kurz vor
dem Umstieg auf den Rollator. Privat tragen mich die
eigenen Muskeln tiber Land und auf die Hiigel. Das ist
eine Frage der Ehre. Wir sind gespannt: Heute sind wir
zum ersten Mal mit einem Elektrovelo unterwegs.

Im Café Local in Lenzburg holen wir unsere Velos ab.
Die Strasse runter, den letzten Lenzburger Kreisel um-
rundet, und schon sehen wir den ersten Wegweiser
«599» der Herzschlaufe. Dem Aabach entlang geht es
mit viel Wald ziemlich ebenerdig voran an diesem
herrlichen Samstagmorgen. Was uns von Beginn an
auffillt: Die Menschen hier sind unglaublich freund-
lich und hilfsbereit. Kaum jemand sagt Nein, als wir
um die Erlaubnis fiir Fotos bitten. Tipps fiir Beizen,
Ausblicke und Sehenswiirdigkeiten am Weg gibt es
erst noch gratis dazu.

Unerwartetes Alpenpanorama

Nach zehn Kilometern erreichen wir das Wasser-
schloss Hallwyl, das in seiner ganzen Pracht vor uns
liegt. Im Bach tummeln sich Stockenten und beschwe-
ren sich lautstark iiber unsere Anwesenheit. Hier tref-
fen wir Nico, der sich zum Geburtstag von seiner
Gotte kein Geschenk gewiinscht hat, sondern den
Ausflug zum Schloss. Nicos Brotkriimel besénftigen
die aufgeregte Entenschar nullkommaplétzlich. Vom
Schloss fiihrt ein herrlicher Uferweg durch das Natur-
schutzgebiet. Man hatte uns gewarnt, der Versuchung

Anlegestelle beim Restaurant
Delphin in Meisterschwanden.
Seerundfahrten sind bis in den
Herbst hinein méglich.

nachzugeben: Die Aargauer Polizei finde Velofahrer
auf dem Fussgingerweg nicht lustig. Dann halt nicht.
Eigentlich fithrt die Herzschlaufe Ostvon Seengenhoch
nach Hilfikon, dann siidwérts Richtung Hitzkirch und
Baldeggersee. Wir aber wollen Seewasser riechen. Die
knapp fiinf Kilometer bis Meisterschwanden sind
unsexy — Hauptstrasse —, aber der Blick auf den Hall-
wilersee, die Reben am Ufer und die Innerschweizer
und Berner Alpen ist der Hammer. Jungfrau, Pilatus,
Titlis, Rigi & Co. bauen sich erstmals in ihrer ganzen
Pracht vor uns auf. Nie, nie, nie hitten wir diese Aus-
sicht mit dem Kanton Aargau in Verbindung gebracht.

Idylle wie bei Albert Anker

In Meisterschwanden, beim Restaurant Delphin mit
eigener Fischzucht und Fischerei und dem Anlegeplatz
fr die Kursschiffe, treffen wir auf Julian, der hier mit
seinem Gotti am Fischen ist. Heute muss der inoffi-
zielle Gotti-und-Gotte-Tag sein. Viel holen die beiden
an diesem Tag nicht aus dem Wasser. Die Fische sind
wohl aufunserem Teller gelandet. Auf der Restaurant-
terrasse gonnen wir uns Fischchnusperli, schauen den
Linienschiffen beim An- und Ablegen zu und beo-
bachten die Schwine, die als Bilderbuchbestellung vor
uns still ihre Bahnen ziehen.

Wir fahren hoch Richtung Fahrwangen, Bettwil und
Schongau, wo wir unsere Akkus tauschen. Spétestens
jetzt ist fertig mit «easy peasy». Die Steigung ist
happig, und obwohl der Elektromotor uns sanft unter-
stiitzt, geht es nicht ohne eigene Muskelkraft. Hier
wire es aber auch schade, einfach durchzurauschen:
Die Berge riicken niher, und am Morgen haben die
Bauern die Wiesen gemiht. Es ist, als seien wir aus un-
serer Zeit gefallen und irgendwo in einer Idylle von An-
ker gelandet. Hier oben treffen wir auf Gottlieb Bieri,
der gerade das frisch geschnittene Gras zusammen-
recht. Bieri erzdhlt, dass er urspriinglich aus dem
Emmental stamme, aber schon seit 17 Jahren auf dem

Fortsetzung Seite 17
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Julian (oben), Nico und Marilu (unten)
Seengen
(]

geniessen den Prachtstag am See und beim

\ Schloss Hallwyl.
Meisterschwanden

Schongau

Hallwilersee

Miiswangen

Baldeggersee

Nunwil

Eschenbach
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Mit dem E-Bike durchs Seetal

Die Menschen hier
sind unglaublich freundlich
und hilfshereit.




Mit dem E-Bike durchs Seetal

- Sprung ins Gluck:
Seebadi am

Baldeggersee.

Die Berge strahlen in
allerreinstem \Weiss, und
der Himmel ist blitzblankblau

Unterwegs auf
der Herzschlaufe

Am ersten Maiwochenende wurde
die Herzschlaufe Seetal eingeweiht.
Sie ist Teil der Herzroute, dem
Schweizer Veloweg fir E-Bikes, die
vom Genfersee zum Bodensee fiihrt.
Die Herzschlaufe Seetal teilt sich in
einen «Westast» und einen «Ostast».
Die beiden Touren mit einer
Gesamtlange von rund 120
Kilometern sind je an einem Tag mit
dem Flyer gut machbar. Ausgeschil-
dert ist der Weg mit bordeauxroten
Schildern und der Nummer 599. Wir
sind von Lenzburg auf dem Ostast
Richtung Stiden gefahren und hatten
so immer das herrliche Alpenpano-
rama vor uns. Alle Informationen
unter

seetaltourismus.ch
herzschlaufe-seetal.ch

Gottlieb Bieri nutzt den sonnigen Tag,
um das Gras flirs Silo einzubringen.




Waidhofwerche. Kindheitserinnerungen werden wach,
das Gras riecht nach zeitlosen, unbeschwerten Som-
merferientagen, und Bieris Krummer ldsst Bilder von
meinem Grossvater aufsteigen.

Schloss Heidegg: Der perfekte Ort fiir Jasager
Uber Miiswangen und Sulz gehts rassig hinunter
Richtung Schloss Heidegg. Den Motor kann man hier
getrost ausschalten. Diesen Prachtstag miissen sich
die beiden Liebenden, die heute hier heiraten, durch
eine unfassbar gute Tat verdient haben. Perfekteres
Wetter fiir Jasager gibt es nicht. Nur schon des Rosen-
gartens wegen lohnt sich ein Besuch des Schlosses.
Noch bleibt uns etwas Zeit, bevor wir unsere Flyer in
Eschenbach zuriickgeben. Noch einmal am Wasser:
Trotz megasportlicher Wassertemperaturen ist die
Baldegger Seebadi gut besucht. Zwei ganz harte Jungs
springen fur unseren Fotografen ein paar Mal vom
Sprungbrett, am Strand bestaunen die Kleinen ihre
selbstgefangenen Babyfischli im Chesseli. Der Wind
fachelt sanft tiber den See, die Berge strahlen in aller-
reinstem Weiss und der Himmel ist blitzblankblau ge-
putzt. Esist ein Samstagnachmittag, aus dem Erinne-
rungen fiirs Leben gemacht sind.

Den Schlusspunkt unserer Tour setzen wir in , beim
Biohof Schwander. Hoch tiber der Siidspitze des Bal-
deggersees mit traumhafter Aussicht schwirmt
Demeter-Bauer Robert Schwander von seinen Hoch-
stammbéumen. Er und seine Frau Rita zeigen uns den
Weg zum Kraftort mit dem Baumlabyrinth und der
Weisstanne mittendrin. «Man sieht den Kreis sogar
auf Google Earth». 50 000 Boviseinheiten habe hier ein
Sachverstindiger fiir Energiestrahlen gemessen, sagt
Robert Schwander. Das ist sehr viel. «Es gab schon
welche, die bekamen Herzrasen und mussten umkeh-
ren», erzahlt er. Thm selber stelle es immer die Hérchen
an den Armen auf, wenn er sich der Tanne néhere.
Als wir nach fast 60 Kilometern das Velo beim Café
Brioche in Eschenbach zuriickgeben, ists gut. Wir
spiiren unsere Korper und die Sonne im Gesicht — und
sind froh, dass uns die elektrische Unterstiitzung ganz
sanft manchen stotzigen Hang hinaufgetragen hat.

VERBINDUNGEN NACH LENZBURG
Ab St. Gallen: 1 Stunde 32 Minuten

Ab Basel: 55 Minuten

Ab Bern: 50 Minuten

Ab Luzern: 1 Stunde 4 Minuten

Ab Brig: 2 Stunden 10 Minuten
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Schloss Heidegg

«Hier sollten Rosen blihen», meinte der deutsche Kanzler Konrad
Adenauer bei seinem Besuch 1951. Heute hat Schloss Heidegg
hoch Uber dem Baldeggersee einen der schonsten Rosengarten der
Schweiz. Ein Muss flr alle Schldsserfans: Der erste Schweizer
Schldssertag findet Gbrigens am 2. Oktober statt.

heidegg.ch

Schloss Hallwyl

Das Wasserschloss bietet Romantik pur. Die aktuelle Ausstellung
zeigt in sechs Zelten den Kampf derer von Hallwyl gegen die Berner
Eroberer im Spatmittelalter. Geschichte zum Anfassen. Fir Kinder
gibt es eine spezielle Audiotour. In der unmittelbaren Umgebung
liegt ein wunderschones Naturschutzgebiet. Uferweg nur fir
Fussgénger; Feuerstellen laden zu einem Picknick.

schlosshallwyl.ch

Arbeiterstrandbad Tennwil

Das Freibad zwischen Seengen und Meisterschwanden wurde 1935
eroffnet. Einst gedacht, um den «kleinen Leuten, den Arbeitern,

ein Heimatrecht am See zu sichern, bevor es zu spét ist», steht die
wunderschéne Seebadi heute allen offen.

tennwil.ch

Restaurant Delphin

Direkt am Hallwilersee in Meisterschwanden gelegen, bietet das
Lokal eine grossartige Aussicht auf den See und Fischspezialitaten
aus eigener Fischerei. Die Anlegestelle der Schifffahrtsgesellschaft
liegt direkt vor dem Haus.

hotel-delphin.ch

Schlafen im Fass

Der Biohof Schwander liegt in Nunwil hoch tiber dem Baldeggersee.
Hier schlaft man in drei grossen Mostfassern. Biofriihstlick auf dem
Hof. Der hofeigene Labyrinthweg gilt als starker Kraftort.

biohof-schwander.ch
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